
Saturday, April 21
9 AM to 1 PM

Event Program 

Jacobs Center
404 Euclid Avenue
San Diego 92114

g

8 – 9AM Registration & Resource Tables

9 ‐ 9:20AM  Welcoming Remarks

9:20 – 11AM Keynote Speakers (see above)

Being a grandparent who 
is also parenting later in 
life has its unique 
challenges and rewards.  

Fortunately, San Diego 

11:00AM ‐ 12:30PM Breakout Workshops
Three 30‐minute information sessions include: 

• Guardianship: Keeping the Family Together
• Navigation Tools: Food & Health
• Healthy Grandparents:  Ask a Doctor        

County has many 
resources for our families. 

Come learn more.
Find support.
R l ti  gi  ea y G a dpa e s s a oc o

12:30‐1PM Lunch, Book Raffle & Networking
Relative caregivers 
welcome. 

RSVP Required 
childcare & interpreter services 
available upon requestavailable upon request



¡GRATIS!¡GRATIS!
Sábado 
Abril 21, 2012
9 am a 1 pm

Programa

Jacobs Center
404 Euclid Avenue
San Diego 92114

El ser un abuelo al cuidado y
8 – 9 AM Registro y Feria de Recursos

9 – 9:20AM Bienvenida

9:20 – 11 AM  Presentadores Principales (ver arriba)

El ser un abuelo al cuidado y 
crianza de sus nietos 
representa retos y beneficios.
Afortunadamente, el Condado 
de San Diego cuenta con 
muchos recursos para 

11:00AM – 12:30PM Talleres
Tres sesiones informativas de 30 minutos incluyen:

Tutela: Manteniendo a la Familia Unida
Herramientas de Navegación: Salud y Alimentos
Abuelos Saludables: Pregunte a Su Doctor

p
nuestras familias.

Venga a aprender.
Encuentre apoyo.
Personas encargadas del 
cuidado de sus parientes 

12:30 – 1PM Almuerzo, Rifa de Libros y Tiempo para 
Intercambiar ideas 

cuidado de sus parientes 
son bienvenidos. 

Se requiere registro
Cuidado infantil y servicios de 
interpretación disponibles a 

ti iópetición


