
*Al reverso encontrara los sitios donde se          
presentara este taller.  Es gratuito y será             

presentado en Español. 

 

¿Qué hace cuando se esta enfermando con gripe?                 
Típicamente buscamos síntomas o señales que nos indican 

que nos estamos enfermando para prepararnos con             
vitamina C, caldito de pollo y nos arropamos bien para     
protegernos.  Al igual, queremos conocer las señales de   
perdida de memoria para estar preparados y saber que 
hacer y en donde recurrir para mas información y  tener    

acceso a los recursos disponibles. 
   

Este taller gratuito , esta diseñado para informar a la           
comunidad a conocer la diferencia entre el envejecimiento 

normal y las 10 señales de la enfermedad Alzheimer .   
 

Para mas información, llame a Lucia Eto  
1‐800‐272‐3900 

 

Conozca las 10 Señales: 
IMPORTANCIA DE DETECCION TEMPRANA 

 

San Diego/Imperial Chapter 
6632 Convoy Court 
San Diego, CA  92111 
www.sanalz.org 



 

Sábado, 5 de Febrero, 2011 
10:00‐11:00 AM 
Biblioteca de Lemon Grove 
8073 Broadway, Lemon Grove, CA  91945 

  

Sábado, 5 de Febrero, 2011 
1:00‐2:00 PM 
Biblioteca de Spring Valley  
836 Kempton St., Spring Valley, CA  91977 

 

Sábado, 12 de Febrero, 2011 
3:30‐4:30 PM 
Biblioteca de Casa De Oro  
9805 Campo Road, Spring Valley, CA 91977 

 

Domingo, 13 de Febrero, 2011 
2:00‐3:00 PM 
Biblioteca de El Cajon  
201 East Douglas, El Cajon, CA  92020 
 

www.sanalz.org   1‐800‐272‐3900 


