County Mental Health Director Appointed to State Association

El Sr. Alfredo Aguirre es nombrado
Presidente de la Asociacion de Directores
del Departamento de Salud Mental de California

El Sr.Alfredo Aguirre Director del Departamento de Salud Mental
del Condado de San Diego a mediados de Octubre hizo
juramento como President of the California Mental Health
Directors Association (CMHDA).

"Me siento verdaderamente honrado por este
nombramiento”, comentd el Director Aguirre, quien por
mas de 30 afios ha trabajado con la comunidad, en el
area de salud mental. " Voy a abogar para que las
poblaciones vulnerables sea amparadas por los
programas que les van a ayudar a mejorar la vida a las
personas con enfermedades mentales."

El Director Aguirre asume la presidencia después de haber
servido en varios comités del California Mental Health Directors
Association.

La California Mental Health Directors Association, CMHDA

desempefia un papel fundamental en el asesoramiento del

Departamento de Salud Mental de California atendiendo los asuntos de politicas y estrategias que
ayudan a implementar programas de salud mental, y a mitigar los impactos del presupuesto para el
mayor beneficio a los condados. La mision de la asociacion es proporcionar liderazgo, promocion,
conocimientos especializados, apoyo a los condados de California y las ciudades en todos los programas
de salud mental, de los condados y sus asociados del sistema que les ayudara a servir a las personas
con graves enfermedades mentales y trastornos emocionales.

"Estamos muy complacidos de ver uno de nosotros, los lideres del condado, sea nombrado
para un puesto tan prestigioso”, comentd Dianne Jacob, County of San Diego Board of Supervisors,
agregando: "El Sr. Aguirre ha sido un lider de importancia clave en los esfuerzos del condado para
aplicar los programas de Ley de Servicios de Salud Mental (Prop. 63), a nivel local y un firme defensor
de la competencia cultural y lider en la prevencion del suicidio”.

Aprobada por los votantes de California en 2004, la Ley de Servicios de Salud Mental asegura
el financiamiento estatal de los condados, para iniciar y ampliar los programas innovadores de salud
mental que estan ayudando a la comunidad.

El Sr. Director Aguirre a esta cargo y supervisa la HHSA's Mental Health Services Division, una
agencia que ofrece una amplia gama de servicios que incluyen evaluaciones de salud mental, individual,
familiar y terapia de grupo, servicios especiales para nifios, intervencion en crisis y de emergencia
psiquiatrica. Ademas cuenta con una linea multilinglie donde las personas que padecen una enfermedad
mental pueden llamar las 24 del horas del dia, la Linea de Crisis en el 1-800- 479-3339.
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